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รายงานสถานการณ์โรคเร ือ้นในประชากรตา่งดา้ว พ.ศ. 2559 

 

 
ฉลวย เสร็จกจิ  กลุม่ก าจดัโรคเรือ้น  สถาบนัราชประชาสมาสยั 

 

http://thaileprosy.ddc.moph.go.th/site/index.htm 

 
 

สถานการณ์โรคเรื้อนในประชากรต่างด้าว ปีพ.ศ. 2555-2559  พบว่าผู้ป่วยโรคเรื้อนต่างด้าวมี
แนวโน้มเพ่ิมขึ้น ตามแผนภูมิที่ 1 โดยในรอบ 5 ปีนี้ พบผู้ป่วยใหม่ทั้งหมด 175 ราย เป็นผู้ป่วยประเภทเชื้อมาก 
(Multibacillary) จ านวน 154 ราย (88 %) ซึ่งเป็นผู้ป่วยที่สามารถแพร่เชื้อโรคไปสู่ผู้อ่ืนได้ ผู้ป่วยใหม่ที่เป็นเด็ก
อายุต่ ากว่า 15 ปี มีจ านวน 3 ราย และพบผู้ป่วยใหม่ที่มีความพิการระดับ 2 (มองเห็นได้) จ านวนมากถึง 20 ราย 
ตามตารางท่ี 1 

 
 

แผนภูมิที่ 1  จ ำนวนผู้ป่วยโรคเรื้อนรำยใหม่ที่เป็นต่ำงด้ำว พ.ศ. 2555-2559 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

ตำรำงท่ี 1 สถำนกำรณ์โรคเรื้อนต่ำงด้ำว พ.ศ. 2555-2559 
พ.ศ. จ ำนวน 

ผู้ป่วยใหม่ 
จ ำนวนผู้ป่วยใหม่ 

เชื้อมำก(MB) 
จ ำนวนผู้ป่วยใหม่ 

ที่เป็นเด็ก 
จ ำนวนผู้ป่วยใหม่ที่มี
ควำมพิกำรระดับ 2 

2555 22 19    0 4 
2556 22 21    0 5 
2557 47 39 2 4 
2558 44 39 0 2 
2559 40 36 1 5 

รวม 175 154 (88 %) 3 (1.71%) 20 (11.43%) 
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จ ำนวน(คน) 
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ตำรำงท่ี 2  จ ำนวนและสัดส่วนของผู้ป่วยโรคเรื้อนใหม่ที่เป็นคนไทย และต่ำงด้ำว พ.ศ. 2555-2559 
 

ผู้ป่วยโรคเรื้อนใหม่ ปี 2555 ปี 2556 ปี 2557 ปี 2558 ปี 2559 

คนไทย 220 188 208 187 163 

ต่ำงด้ำว 22  22 47 44 40 

สัดส่วนผู้ป่วยโรคเรื้อนต่ำงด้ำว (10 %) (11.70%) (22.60%) (23.53%) (24.54%) 

 

ตำรำงท่ี 3 เปรียบเทียบจ ำนวนผู้ป่วยโรคเรื้อนรำยใหม่คนไทย และต่ำงด้ำว รำยเขต  พ.ศ. 2559 

สคร. new case คนไทย new case ต่ำงชำติ 
อัตรำส่วน new case 

คนไทย : ต่ำงด้ำว 

สคร.1 เชียงใหม่ 19 21 0.9 : 1 

สคร.2 พิษณุโลก 10 3 3.3 : 1 

สคร.3 นครสวรรค์ 5 0 0 

สคร.4 สระบุรี 5 2 2.5 : 1 

สคร.5 รำชบุรี 6 7 0.9 : 1 

สคร.6 ชลบุร ี 6 3 2 : 1 

สคร.7 ขอนแก่น 17 0 0 

สคร.8 อุดรธานี 3 0 0 

สคร.9 นครราชสีมา 21 0 0 

สคร.10 อุบลราชธานี 9 0 0 

สคร.11 นครศรีธรรมราช 7 0 0 

สคร.12 สงขลา 46 1 46 : 1 

สปคม. 9 3 3 : 1 

รวม 163 40 4.1 : 1 

 
จากตารางที่ 2  เมื่อเปรียบเทียบผู้ป่วยโรคเรื้อนรายใหม่ต่างด้าวกับผู้ป่วยโรคเรื้อนรายใหม่ที่เป็นคนไทย 

พบว่าสัดส่วนของผู้ป่วยโรคเรื้อนต่างด้าวที่ค้นพบในแต่ละปี มีแนวโน้มสูงขึ้น  โดยในปีพ.ศ. 2559 อัตราส่วนของ
ผู้ป่วยโรคเรื้อนรายใหม่ที่เป็นต่างด้าว 1 ราย ต่อผู้ป่วยโรคเรื้อนรายใหม่คนไทย 4 ราย และยังพบว่าสคร. 1 
เชียงใหม่ และ สคร. 5 ราชบุรี พบผู้ป่วยโรคเรื้อนรายใหม่ที่เป็นต่างด้าวมากกว่าผู้ป่วยโรคเรื้อนรายใหม่คนไทย 
ตามตารางท่ี 3 
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ตำรำงท่ี 4  จ ำนวนผู้ป่วยโรคเรื้อนรำยใหม่ต่ำงด้ำว จ ำแนกตำมสัญชำติ  พ.ศ. 2555-2559 

พ.ศ. เมียนมำร์ กัมพูชำ ลำว จีน อินเดีย อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส ์ รวมท้ังหมด 

PB MB PB MB PB MB PB MB PB MB PB MB PB MB PB MB รวม 

2555 3 19 - - - - - - - - - - - - 3 19 22 

2556 1 20 - - - - - 1 - - - - - - 1 21 22 

2557 7 37 - 1 1 - - - - 1 - - - - 8 39 47 

2558 5 37 - - - 1 - - - - - 1 - - 5 39 44 

2559 3 30 - 1 1 2 - 1 - - - - - 2 4 36 40 

รวม 

19 143 0 2 2 3 0 2 0 1 0 1 0 2 21 154 175 

162 
(92.57%) 

2 
(1.14%) 

5 
(2.86%) 

2 
(1.14%) 

1 
(0.57%) 

1  
(0.57%) 

2 
1.14%) 

 
 

  

 

จากตารางที่ 4 ผู้ป่วยโรคเรื้อนต่างด้าวที่พบในปีพ.ศ. 2555-2559 มีทั้งหมด 175 ราย ส่วนใหญ่มา
จากประเทศเพ่ือนบ้านที่มีแนวพรมแดนติดกับประเทศไทย โดยพบสัญชาติเมียนมารม์ากที่สุดถึง 162 ราย   
(ร้อยละ 92.57) รองลงมาคือ ลาว 5 ราย  กัมพูชา จีน ฟิลิปปินส์  สัญชาติละ 2 ราย  และอินเดีย อินโดนีเซีย 
สัญชาติละ 1 ราย  ตามล าดับ 

  
ภำพที่ 1 กำรกระจำยของผู้ป่วยโรคเรื้อนต่ำงด้ำว จ ำแนกรำยภำคและจังหวัด พ.ศ. 2559 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากรูปภาพที่ 1 การกระจายของผู้ป่วยโรคเรื้อนต่างด้าวที่ตรวจพบในปี พ.ศ. 2559 จ านวน 40 ราย 
พบมากที่สุดอยู่ในภาคเหนือ ถึง 24 ราย (ร้อยละ 60) ใน 4 จังหวัด รองลงมาคือภาคกลาง 15 ราย (ร้อยละ 
37.5) ใน 7 จังหวัด และภาคใต้ 1 ราย (ร้อยละ 2.5) ทีจ่ังหวัดปัตตานี  
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ตำรำงท่ี 5 กำรกระจำยของผู้ป่วยโรคเรื้อนรำยใหม่ที่เป็นต่ำงด้ำว  จ ำแนกตำมที่อยู่รำยภำค จังหวัด และสัญชำติ    
พ.ศ. 2559 

ภำค สคร. จังหวัด 
สัญชำติ 

รวมทั้งหมด 
เมียนมำร์ ลำว ฟิลิปปินส์ กัมพูชำ จีน 

เหนือ 
สคร.1 เชียงใหม ่

เชียงใหม่ 16    1 17 

เชียงราย 1 2    3 

แม่ฮ่องสอน 1     1 

สคร.2 พิษณโุลก ตาก 3     3 

กลำง 

สคร.4 นนทบุรี 
นนทบุรี  1    1 

ปทุมธาน ี 1     1 

สคร.5 ราชบรุ ี

สมุทรสำคร 5     5 
กาญจนบุร ี 1     1 

นครปฐม 1     1 

สคร.6 ชลบุร ี สมุทรปราการ 3     3 

สปคม. กรุงเทพฯ 1  2   3 

ใต ้ สคร.12 สงขลา ปัตตาน ี    1  1 

รวม 33 3 2 1 1 40 
 

จากตารางที่ 5-6  ผู้ป่วยโรคเรื้อนต่างด้าว ในปีพ.ศ. 2559 พบมากท่ีสุดอยู่ในภาคเหนือ เป็นจังหวัด
ชายแดนไทย-เมียนมาร์  คือเชียงใหม่ (17 ราย)  ซึ่งอยู่ในความรับผิดชอบของส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 
เชียงใหม่ รองลงมาคือ สมุทรสาคร (5 ราย) ของส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 ราชบุรี ส าหรับสถานบริการ
สาธารณสุขที่ตรวจพบและให้การรักษาผู้ป่วยโรคเรื้อนต่างด้าวในปีพ.ศ 2559 มีจ านวน 18 แห่ง โดยสถาน
บริการสาธารณสุขที่ตรวจพบผู้ป่วยโรคเรื้อนต่างด้าวมากที่สุด คือสถาบันแมคเคนเพ่ือการฟื้นฟูสภาพ จังหวัด
เชียงใหม่ (9 ราย)  รองลงมาได้แก่ รพ. ฝาง จังหวัดเชียงใหม่ (6 ราย) และสถาบันราชประชาสมาสัย จังหวัด
สมุทรปราการ (5 ราย)  
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ตำรำงท่ี 6 จ ำนวนผู้ป่วยโรคเรื้อนรำยใหม่ที่เป็นต่ำงด้ำว จ ำแนกตำม 

                       สถำนบริกำรสำธำรณสุขที่ตรวจพบและให้กำรรักษำ พ.ศ. 2559 

สคร. สถำนบริกำร จังหวัด 
สัญชำติ รวม

ทั้งหมด เมียนมำร์ ลำว ฟิลิปปินส ์ กัมพูชำ จีน 

สคร.1 
เชียงใหม ่
(21 รำย) 

1. สถำบันแมคเคนเพ่ือกำรฟ้ืนฟูสภำพ เชียงใหม่ 9     9 

2.รพ.ฝำง เชียงใหม ่ 6     6 

3.รพ.นครพิงค ์ เชียงใหม ่ 1     1 

4.รพ.สต.เมืองนะ อ.เชียงดาว เชียงใหม ่     1 1 

5.รพ.สบเมย แม่ฮ่องสอน 1     1 

6.รพ.เชียงรายฯ เชียงราย  1    1 

7.รพ.แม่สาย เชียงราย 1     1 

8.รพ.เชียงแสน เชียงราย  1    1 

สคร.2 
พิษณุโลก 
(3 รำย) 

9.รพ.แม่สอด ตาก 1     1 

10.รพ.อุ้มผาง ตาก 1     1 

11.รพ.ท่าสองยาง ตาก 1     1 

สคร.5 
ราชบุร ี
(3 รำย) 

12.รพ.สมุทรสาคร สมุทรสาคร 2     2 

13.รพ.คริสเตียนแม่น้ าแควน้อย กาญจนบุร ี 1   
  1 

สคร.12 
สงขลา 
(1 รำย) 

14.รพ.ปัตตาน ี ปัตตาน ี    1  1 

สปคม. 
(7 รำย) 

15.ศูนย์บริการโรคในเขตเมือง สปคม. กรุงเทพฯ 1 1    2 

16.รพ.ศิริราช กรุงเทพฯ 3  1   4 

17.รพ.จุฬาลงกรณ ์ กรุงเทพฯ   1   1 

สรปส. 
(5 รำย) 

18.สถำบันรำชประชำสมำสัย สมุทรปรำกำร 5     5 

รวม 33 3 2 1 1 40 
 

สปคม. คือ สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
สรปส. คือ สถาบันราชประชาสมาสัย 
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สถำนกำรณ์โรคเรื้อนในประเทศเพื่อนบ้ำนที่มีแนวพรมแดนติดกับประเทศไทย 
จากตารางที่ 7 ประเทศเมียนมาร์ และมาเลเซีย พบผู้ป่วยโรคเรื้อนรายใหม่มากกว่าประเทศไทย โดย

ประเทศเมียนมาร์ ยังเป็น High-endemic country ซึ่งเป็น 1 ใน 14  ประเทศทั่วโลกที่พบจ านวนผู้ป่วย     
โรคเรื้อนรายใหม่มากกว่า 1,000 คน ต่อปี ส่วนประเทศลาว มีผู้ป่วยใหม่ต่ ากว่า 100 คน ต่อปี  
  

ตำรำงท่ี 7 สถำนกำรณ์โรคเรื้อนของประเทศไทย และประเทศเพื่อนบ้ำนที่มีแนวพรมแดนติดกับประเทศไทย 
             พ.ศ. 2558  

ประเทศ จ ำนวนผู้ป่วย 
ที่ก ำลังรักษำ 

จ ำนวน 
ผู้ป่วยใหม่ 

จ ำนวนผู้ป่วยใหม่ 
ประเภทเชื้อมำก(MB) 

จ ำนวนผู้ป่วยใหม่ 
ที่เป็นเด็ก 

จ ำนวนผู้ป่วยใหม่ 
ที่มีควำมพิกำรระดับ 2 

ไทย 467 187 131 (70.05%) 5 (2.67%) 27 (14.44%) 

เมียนมาร์ 2,403 2,571 2,016(78.41%) 101 (3.93%) 350 (13.61%) 

ลาว 93 88 59 (67.04%) 5 (5.68%) 20 (22.73%) 

กัมพูชา* - - -  - - 

มาเลเซีย 341 210 155 (73.81%) 11 (5.24%) 8 (3.81%) 

* ประเทศกัมพูชา ไม่มีข้อมูล 
 

แนวทำงกำรป้องกันควบคุมโรคเร้ือนในประชำกรต่ำงด้ำว 
   1. กำรคัดกรองโรคเรื้อน ณ ด่ำนควบคุมโรค  
 

2. กำรตรวจคัดกรองโรคเรื้อนในกำรตรวจสุขภำพประจ ำปี 
ตามมาตรการและแนวทางการด าเนินงานตรวจสุขภาพและประกันสุขภาพแรงงานต่างด้าว และการตรวจ

สุขภาพและประกันสุขภาพคนต่างด้าว กระทรวงสาธารณสุข ปี 2558 ภารกิจในการด าเนินการเกี่ยวข้องกับการ
ดูแลสุขภาพคนต่างด้าว มีกิจกรรมส าคัญ  4  ด้าน  คือ  1) การตรวจสุขภาพประจ าปี 2) บริการด้านการ
รักษาพยาบาล 3) บริการส่งเสริมสุขภาพและการควบคุมป้องกันโรค 4) การเฝ้าระวังโรค 

กำรตรวจสุขภำพจ ำแนกผลกำรตรวจเป็น  3  ประเภท  คือ 
ประเภทที่  1  ผู้ที่มีผลการตรวจสุขภาพปกติ 
ประเภทที่  2  ผู้ที่ผ่ำนการตรวจสุขภาพ  แต่มีภาวการณ์ติดเชื้อหรือการเจ็บป่วยด้วยโรคที่จะต้องควบคุม  

ได้แก่ วัณโรค โรคเรื้อน  โรคเท้าช้าง ซิฟิลิส และโรคพยาธิล าไส้ ให้ท าการรักษาต่อเนื่อง 
ประเภทที่  3  ผู้ที่ไม่ผ่ำนการตรวจสุขภาพ เนื่องจาก 

 สุขภาพไม่สมบูรณ์แข็งแรง ที่เป็นอุปสรรคต่อการท างาน  โดยอยู่ในดุลพินิจของแพทย์ หรือ 
 เป็นโรค ต้องห้ามมิให้ท างาน  คือ (1) วัณโรคระยะติดต่อ (2) โรคเรื้อนในระยะปรำกฏ

อำกำรเป็นที่รังเกียจแก่สังคม  (3) โรคเท้าช้างในระยะที่ปรากฏอาการเป็นที่รังเกียจแก่สังคม (4) โรคซิฟิลิสใน
ระยะที่ 3 (5) การติดสารเสพติดให้โทษ (6) พิษสุราเรื้อรัง (7) โรคจิต จิตฟ่ันเฟือน หรือปัญญาอ่อน 
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ดังนั้น การตรวจสุขภาพประจ าปี ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับโรคเรื้อน หากผลการตรวจพบ 
 เป็นประเภท 2 คือเป็นโรคเรื้อน แต่ไม่มีอาการเป็นที่น่ารังเกียจแก่สังคม ให้ตรวจยืนยัน และส่งรักษำ

ตำมระบบ (รักษาฟรี)  โดยในส่วนภูมิภาคให้สถานบริการที่ตรวจสุขภาพเป็นผู้ติดตามการรักษาตามระบบ และ
แจ้งผลการรักษาให้ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดทราบ  ส่วนในกรุงเทพฯ  ให้แจ้งสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขต
เมือง กรมควบคุมโรค เพ่ือติดตามรักษา  

 เป็นประเภทที่ 3 ไม่สามารถอนุญาตให้ท างาน หรือ อยู่ในราชอาณาจักรไทยเป็นการชั่วคราวได้ 

3. พัฒนำเครือข่ำยระบบเฝ้ำระวังป้องกันและควบคุมโรคเรื้อนในประชำกรต่ำงด้ำวพื้นที่ชำยแดนไทย-
เมียนมำร์-ลำว-กัมพูชำ สถาบันราชประชาสมาสัยไดเ้ริ่มด าเนินการมาตั้งแตป่ี 2558 โดยการอบรมให้ความรู้
เรื่องโรคเรื้อน เพ่ือการตรวจคัดกรองโรคเรื้อน ให้กับผู้ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มประชากรต่างด้าวของภาครัฐ 
(รพ.สต./ รพ.ช. /รพ.ท./รพ.ศ./ สสจ./ ด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ ด่านตรวจคนเข้าเมืองฯ)  และ 
NGO ในพ้ืนที่ และการตรวจวินิจฉัย การรักษาส าหรับแพทย์  รวมทั้งจัดระบบการให้ค าปรึกษา และการส่งต่อให้
ผู้ป่วยได้รับการตรวจวินิจฉัยยืนยันโรคเรื้อน  พร้อมทั้งการข้ึนทะเบียนรักษาตามมาตรฐาน 

4. พัฒนำศักยภำพบุคลำกร เรื่องกำรตรวจคัดกรอง วินิจฉัย และรักษำผู้ป่วยโรคเรื้อนในแรงงำนต่ำงด้ำว 
ในปี 2560 แก่แพทย์ และพยำบำลผู้ท ำหน้ำที่ตรวจคัดกรองโรค  ในโรงพยาบาลที่รับจดทะบียนแบบเบ็ดเสร็จ 
(One Stop Service) และเปิดบริการตรวจสุขภาพแรงงานต่างด้าว  รวมทั้งผู้เกี่ยวข้อง  ได้แก่  ส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ ส านักงานป้องกันควบคุมโรค และสถาบันป้องกันควบคุมโรค
เขตเมือง เพ่ือพัฒนาคุณภาพของระบบการตรวจคัดกรองโรคเรื้อนในประชากรต่างด้าวให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน  

5. ควบคุม ก ำกับให้ผู้ป่วยได้รับกำรรักษำด้วยยำ MDT ครบถ้วนตำมหลักเกณฑ์  โดยสามารถพิจารณา
ใช้ ACCOMPANIED  MDT (A-MDT)  คือในผู้ป่วยประเภทเชื้อน้อย (PB) จ่ายยาครั้งเดียว 6 เดือน (ระยะเวลา
รักษา 6 เดือน)  ในผู้ป่วยประเภทเชื้อมาก (MB) ให้จ่ายยาครั้งละ 12 เดือน (ระยะเวลารักษา 24 เดือน)   

6. สื่อประชำสัมพันธ์สร้ำงควำมตระหนักโรคเรื้อน โดยใชภ้าษาท่ีประชากรต่างด้าวเข้าใจ 
7. ตรวจผู้สัมผัสโรคร่วมบ้ำนของผู้ป่วยโรคเรื้อนต่างด้าวรายใหม่ 
8. กำรเฝ้ำระวังโรคเรื้อนในแรงงาน/คนต่างด้าว โดยคณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขระดับอ าเภอ 

(คปสอ.) (Cupboard) ทุกแห่ง มีระบบเฝ้าระวังโรคเรื้อนในคนต่างด้าว และรายงานโรคตามแบบฟอร์ม
รายงานโรคเรื้อน 

 

…………………………………………………………………………………. 
 

เอกสำรอ้ำงอิง 
1. WHO, Weekly Epidemiology Record, No. 35, 2016, 91: pp 405-420. 
2. ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข กลุ่มประกันสุขภาพ. มาตรการและแนวทางการด าเนนิงานตรวจสุขภาพและ

ประกันสุขภาพแรงงานต่างด้าว/คนต่างด้าว กระทรวงสาธารณสุข ปี 2558 ใน ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง 
การตรวจสุขภาพและประกันสุขภาพแรงงานต่างด้าว /คนต่างดา้ว ประกาศ ณ วันที่ 30 มีนาคม พ.ศ. 2558. 

อน่ึง การตรวจคดักรองในขอ้ 1-2 สถาบนัราชประชาสมาสยัไดจ้ดัท าแบบคดักรองโรคเรือ้น 5 ภาษา 
ไดแ้ก่ เมียนม่าร ์ กมัพูชา ลาว กะเหรี่ยง และยาวี รายละเอียดอยูท่ี่ภาคผนวก เพ่ือลดปัญหาการสื่อสารใน
การตรวจสขุภาพแรงงานตา่งดา้วของสถานบริการสาธารณสขุ 
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ผนวก 
ตวัอยา่ง แบบคดักรองโรคเรือ้นในการตรวจสขุภาพแรงงานตา่งดา้ว 5 ภาษา คือเมียนม่าร ์
กมัพูชา ลาว กะเหร่ียง และยาวี  

แบบคดักรองตนเองในโรคเรือ้น 
ส าหรบัประชากรต่างดา้ว 

 
ทา่นมีอาการดงัตอ่ไปน้ีหรือไม ่ หากมี โปรดท าเคร่ืองหมาย  ในชอ่ง  

                มีวงด่ำง ชำ  
                เป็นผื่นแดง / ผื่นวงแหวน / ตุ่ม 

            เป็นโรคผิวหนัง กินยำ ทำยำ นำนเกิน 3 เดือน แล้วไม่หำย  
            ไม่มีอำกำรใดๆ เลย 
 

ส าหรบัอาสาสมคัร หรือเจา้หนา้ท่ีสาธารณสขุ 
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