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อ ำเภอเป้ำหมำยที่มขี้อบ่งชี้ทำงระบำดวิทยำใน26จังหวัด 

ทีค่วรเลือกด ำเนินกิจกรรมค้นหำผู้ป่วยใหม่ในปีงบประมำณ 2560 

 
 

 

หลักเกณฑ์กำรก ำหนดอ ำเภอเป้ำหมำย: 
ใช้ข้อมูลผู้ป่วยโรคเร้ือนรายใหม่ย้อนหลัง 5 ปี (ปพี.ศ.2554-2558) ที่มีคุณสมบัติข้อใดข้อหนึ่งดังต่อไปนี้ คือ 

1. พบผู้ป่วยรำยใหม่ทุกปตีิดต่อกันในรอบ 5 ปี 
2. พบผู้ป่วยรำยใหม่ที่เป็นเด็กในรอบ 5 ป ี
3. พบผู้ป่วยรำยใหม่ที่มียอดรวมตั้งแต่ 7 รำยขึ้นไป ในรอบ 5 ป ี
 

ข้อเสนอแนะมำตรกำรในกำรด ำเนินงำนคน้หำผู้ป่วยรำยใหม่ในอ ำเภอเป้ำหมำย ปีงบประมำณ 2560 ดังนี้ 

กิจกรรม 
อ ำเภอที่มีคุณสมบัติ 

ข้อที่ 1, 2, 3, 1+2, 1+3 
อ ำเภอที่มีคุณสมบัติ 
ข้อที่ 2+3 , 1+2+3 

1. สร้างความตระหนักเรื่องโรคเรื้อนทั้งอ าเภอ ปีละ 2 ครั้ง ปีละ 4 ครั้ง 

2. คัดกรองผู้สงสัยและส่งต่อไปรับการตรวจวินิจฉัย หมู่บ้านที่มีผู้ป่วยใหม่ในรอบ
5 ปีที่ผ่านมา 

หมู่บ้านที่มีผู้ป่วยใหม่ในรอบ
5 ปีที่ผ่านมา 

3. ส ารวจหมู่บ้านแบบเร็ว  
(Rapid village survey: RVS)  

หมู่บ้านที่มีผู้ป่วยใหม่เด็กใน
รอบ 5 ปี 

หมู่บ้านที่มีผู้ป่วยใหม่เด็กใน
รอบ 5 ปี 

 

หมำยเหตุ:  

ก. อ ำเภอนอกพื้นที่เป้ำหมำยให้จัดกิจกรรมสุขศึกษาประชาสัมพันธ์ความรู้โรคเรื้อนปีละ 1 ครั้ง ในช่วง
สัปดาห์ราชประชาสมาสัย (สัปดาห์ที่มีวันที่ 16 มกราคมของทุกปี) ให้พร้อมเพรียงกันทุกพ้ืนที่ 

ข. กิจกรรมปกติที่ทุกพื้นที่ต้องด ำเนินกำรทั้งอ าเภอที่มีข้อบ่งชี้ทางระบาดวิทยา และอ าเภอที่ไม่มีข้อบ่งชี้
ทางระบาดวิทยา คือกำรตรวจผู้สัมผัสโรค ไดแ้ก่ 

 ตรวจผู้สัมผัสโรคร่วมบ้าน (Household contact) ของผู้ป่วยรายใหม่ทุกคน โดยเร็วที่สุด 
หลังจากผู้ป่วยขึ้นทะเบียนรักษา แล้วติดตามตรวจต่อเนื่องปีละ 1 ครั้งรวมเป็นเวลา 10 ปี  

 ตรวจผู้สัมผัสโรคที่เป็นเพ่ือนบ้าน (Neighboring contact) ซึ่งอยู่รอบๆ บ้าน Index case และ   
ผู้สัมผัสโรคกับผู้ป่วยประเภทเชื้อมาก (MB) ที่มีกิจกรรมร่วมทางสังคม (Social contact) ทุกคน
อย่างน้อย 1 ครั้ง  โดยติดตามตรวจภายใน 3 เดือนหลังจากผู้ป่วยขึ้นทะเบียนรักษา 
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นิยำม 
1. สร้ำงควำมตระหนักเรื่องโรคเรื้อนทั้งอ ำเภอ 

สร้างความตระหนักหมายถึงการจัดกิจกรรมเพ่ือให้ประชาชนเกิดความตระหนักเรื่องโรคเรื้อน ในช่วง
ระยะเวลาที่ก าหนด เช่น สัปดาห์ราชประชาสมาสัย งานประจ าจังหวัด หรืองานเทศกาลที่ส าคัญของชุมชน ได้แก่ 

1.1 เผยแพร่ควำมรู้ผ่ำนสื่อต่ำงๆ เช่น 
- วิทยุชุมชน  
- หอกระจายข่าว 
- เสียงตามสาย 
- หนังสือพิมพ์ท้องถิ่น     
- ให้สัมภาษณ์สื่อมวลชน 
- สื่อสารผ่าน Social Media เช่น Line, Facebook, Hotline สายด่วน, Application   

1.2 การจัดนิทรรศการ  
1.3 จัดรถประชาสัมพันธ์เคลื่อนที่ 
1.4 จัดเวทีประชาคม 
1.5 จัดประกวดเรียงความ ค าขวัญ 
1.6 พัฒนำศักยภำพแกนน ำชุมชน / อสม. / ผู้น ำศำสนำ ฯลฯ เพื่อให้ควำมรู้แก่ประชำชน  และคัด

กรองผู้มีอำกำรสงสัย ส่งหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องตำมระบบ 
หมายเหตุ: 

1. การจัดกิจกรรมดังกล่าว อย่างน้อยต้องมีข้อ1.1 และข้อ 1.6 
2. ช่องทางของการเผยแพร่ความรู้เรื่องโรคเรื้อนที่เหมาะสม  และเข้าถึงประชาชนมากท่ีสุด คือ อสม.    

และ หอกระจายข่าว โดยต้องมีความถี่ของการให้ความรู้ที่มากข้ึน(บ่อยๆ และซ้ าๆ) ในช่วงของการรณรงค์/
ประชาสัมพันธ์ และมี Key Message ที่ส าคัญ คือ ผิวหนังเป็นวงด่ำงขำว มีอำกำรชำ หรือเป็นผื่นนูนแดง     
ตุ่มแดง ไม่คัน ต้องรีบไปพบแพทย์ เพ่ือให้ผู้ที่มีอาการสงสัยออกมาตรวจเอง (Self-Awareness Reporting)  
(ผลการศึกษา เรื่องการพัฒนาแนวทางการสร้างเสริมความรู้โรคเรื้อนแก่ประชาชนในพื้นที่เสี่ยง ในปี 2555-2556          
โดยสถาบันราชประชาสมาสัย) 

พ้ืนที่การจัดกิจกรรมดังกล่าว ด าเนินการทั้งอ าเภอ โดยให้พิจารณาว่า ถ้าเป็นหมู่บ้านที่มีผู้ป่วยรายใหม่ใน
รอบ 5 ปีที่ผ่านมา ให้จัดกิจกรรมอย่างเข้มข้น และมีความถี่มากขึ้น 

2. ส ำรวจหมู่บ้ำนแบบเร็ว (Rapid village survey: RVS)ต้องด าเนินการตามมาตรฐานการส ารวจหมู่บ้านแบบ
เร็ว (Rapid Village Survey) เพ่ือค้นหาผู้ป่วยรายใหม่ โดยท าต่อเนื่องเป็นเวลา 5 ปี แต่ถ้าหากไม่สามารถท า RVS 
ติดต่อกันได้ทั้ง 5 ปี สามารถเว้นช่วงการท า RVS ได้ แต่ต้องไม่เกิน 1 ปีแล้วให้มีกิจกรรมทดแทนด้วย Passive 
case finding แบบเข้มข้น ด าเนินการต่อเนื่องทุก 3 เดือน (ปีละ 4 ครั้ง) โดยเฉพาะในช่วงเทศกาลส าคัญ เช่น
สงกรานต์ฯลฯ 
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3. ผู้สัมผัสโรคกับผู้ป่วยโรคเรื้อน ประกอบด้วย  
1. ผู้สัมผัสโรคร่วมบ้าน (Household contact) หมายถึงผู้ที่อาศัย หรือเคยพักอาศัยอยู่ร่วมชายคาเดียวกัน

กับผู้ป่วยโรคเรื้อน เป็นระยะเวลาตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป ก่อนผู้ป่วยจะได้รับกำรรักษำ 
2. ผู้สัมผัสโรคที่มีบ้านอยู่รอบบ้านผู้ป่วยโรคเรื้อน(Neighboring contact) หมายถึง ผู้ที่พักอาศัยอยู่ในบ้าน

รอบๆ บ้านผู้ป่วยโรคเรื้อนในรัศมี 20 เมตร เป็นระยะเวลาตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป ก่อนผู้ป่วยจะได้รับกำรรักษำ 
3. ผู้สัมผัสโรคที่มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  (Social contact) หมายถึง ผู้ที่มีการไปมาหาสู่หรือท ากิจกรรม

ร่วมกับผู้ป่วยโรคเรื้อนประเภทเชื้อมาก (Multibaciillary:MB) อย่างน้อย 3 ชั่วโมง ต่อวัน ไม่ต้องติดต่อกัน เป็น
เวลาอย่างน้อย 3 วันต่อสัปดาห์ เป็นระยะเวลาตั้งแต่ 1 เดือนขึ้นไป ก่อนผู้ป่วยจะได้รับกำรรักษำ 

 

ตัวอย่ำง 
กำรจัดท ำแผนด ำเนินกำรค้นหำผู้ป่วยใหม่ในอ ำเภอเป้ำหมำย ของจังหวัดปัตตำนีในปีงบประมำณ 2560 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

กิจกรรม 
อ ำเภอเป้ำหมำย 

มำยอ สำยบุรี เมือง ทุ่งยำงแดง ยะหร่ิง 
สร้างความตระหนัก
เรื่องโรคเรื้อน         
ทั้งอ าเภอ 

ปีละ 4 ครั้ง ปีละ 4 ครั้ง ปีละ 2 ครั้ง ปีละ 2 ครั้ง ปีละ 2 ครั้ง 

คัดกรองผูส้งสัย และ
ส่งต่อไปรบัการตรวจ
วินิจฉัย 

หมู่บ้านท่ีมีผู้ป่วย
ใหม่ในรอบ 5 ปีท่ี
ผ่านมา จ านวน 6 
หมู่ คือ ม.3 ต.ตรัง, 
ม.1 ต.มายอ, ม.6,7 
ต.ลุโบะยิไร, ม.1,2 
ต.สาคอบน 

หมู่บ้านท่ีมีผู้ป่วยใหม่ใน
รอบ 5 ปีท่ีผ่านมา จ านวน 
9 หมู่ 1 เทศบาล คือ ม.
2,3 ต. บางเก่า, ม.4 ต. 
บือเระ, ม.2,3 ต.ปะเสยะ
วอ, ม.2 ต.ปาเสมัส, ม.3 
ต.มะนังคาล า, ม.2,3 ต.ละ
หาร, เทศบาล ต.ตะลุบัน 

หมู่บ้านท่ีมีผู้ป่วยใหม่
ในรอบ 5 ปีท่ีผ่านมา
จ านวน 3 หมู ่3 
เทศบาล คือ ม.1 ต.
ปะกาฮะรัง, ม.6,7 ต.
ปุยุด, เทศบาล ของ 
ต.รูสะมิแล สะบารัง 
และอาเนาะรู  

หมู่บ้านท่ีมีผู้ป่วย
ใหม่ในรอบ 5 ปีท่ี
ผ่านมา จ านวน 6 
หมู ่คือ ม.2,3      
ต. ตะโละแมะนา, 
ม.3,5 ต.ปากู,      
ม.5,6 ต.พิเทน  

หมู่บ้านท่ีมีผู้ป่วย
ใหม่ในรอบ 5 ปีท่ี
ผ่านมา จ านวน 3 
หมู ่คือ ม.5 ต.ปิยา
มุมัง , ม.1 ต.สาบัน 
, ม.3 ต.แหลมโพธ์ิ 

ส ารวจหมู่บ้านแบบ
เร็ว (RVS) ท าต่อเนื่อง
เป็นเวลา 5 ป ี

ม.3 ต.ตรัง, 
ม.7 ต.ลุโบะยิไร 

ม.2 ต.บางเก่า, 
ม.2 ต.ปะเสยะวอ 

ม.6 ต.ปุยุด - ม.1 ต.สาบัน, 
ม.3 ต.แหลมโพธิ์ 

ตรวจผูส้ัมผัสโรคร่วมบ้าน (Household contact) ของผู้ป่วยรายใหม่ทุกคน โดยเร็วท่ีสดุหลังจากผู้ปว่ยขึ้นทะเบียนรักษา แล้วติดตาม
ตรวจต่อเนื่องปลีะ 1 ครั้ง รวมเปน็เวลา 10 ปี รวมทั้งผู้สมัผสัโรคที่เป็นเพื่อนบ้าน (Neighboring contact) และผู้สมัผสัโรคของผู้ป่วย 
MB ที่มีกิจกรรมร่วมทางสังคม (Social contact) ทุกคนอย่างน้อย 1 ครั้ง ภายใน 3 เดือนหลังจากผู้ปว่ยขึ้นทะเบียนรักษา 

 

พบ new case ทกุปีตดิตอ่กัน(ขอ้1) หรอื พบ new case ในรอบ 5 ปี 
มยีอดรวม 7 รายขึน้ไป(ขอ้3) หรอืพบเด็ก(ขอ้2) ขอ้ใดขอ้หนึง่ หรอื
พบ 2 ขอ้อยา่งใดอยา่งหนึง่ (ขอ้1+2, 1+3)             

พบ new case มยีอดรวม 7 รายขึน้ไป+ เด็ก (ขอ้ 2+3) หรอื 
พบ new case ทกุปีตดิตอ่กัน+มยีอดรวม 7 ราย ขึน้ไป +เด็ก 
(ขอ้ 1+2+3) 

หลกัเกณฑก์ารก าหนดพืน้ทีโ่ดยใชข้อ้มูล 

New case ปี2554-2558 
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รำยชื่อพ้ืนที่ที่มีข้อบ่งชี้ทำงระบำดวิทยำ ในปีพ.ศ. 2560 

หน่วยงำน 
จังหวัด 

(26) 
อ ำเภอ 
(53) 

คุณสมบัติ
ข้อที ่

รำยชื่อหมู่บ้ำนที่มีผู้ป่วยใหม่เด็ก         

ในรอบ 5 ป ี (45) 

สคร.1 เชียงใหม ่

1 เชียงใหม ่
1 ฝาง 3  
2 อมก๋อย 1  

2 เชียงราย 3 แม่สรวย 2+3 ม.21 ต.วาว ี

3 แม่ฮ่องสอน 
4 แม่สะเรียง 1+3  
5 สบเมย 2 ม.3 ต.แม่สวด 

สคร.2 พิษณโุลก 
4 ตาก 6 อุ้มผาง 2 ม.9 ต.แม่จัน 
5 เพชรบูรณ ์ 7 เมืองเพชรบูรณ ์ 3  

สคร.3 นครสวรรค ์ 6 ก าแพงเพชร 
8 ขาณุวรลักษบุร ี 2 ม.22 ต.ปางมะค่า 
9 พรานกระต่าย 2 ม.3 ต.ห้วยยั้ง 

สคร.6 ชลบุร ี
7 ปราจีนบุร ี 10 กบินทร์บุร ี 2 ม.11 ต.วังท่าช้าง 

8 สมุทรปราการ 
11 เมืองสมุทรปราการ 3  
12 พระประแดง 2 ม.13 ต.บางหัวเสือ 

สคร.7 ขอนแก่น 

9 ขอนแก่น 

13 เมืองขอนแก่น 1+2 ม.9 ต.โนนท่อน 
14 พล 3  
15 หนองสองห้อง 2 ม.4 ต.ดอนดั่ง 
16 บ้านแฮด 2 ม.11 ต.โนนสมบูรณ ์

10 มหาสารคาม 
17 โกสุมพสิัย 2 ม.8 ต.หนองบัว 
18 บรบือ 1  
19 นาดูน 2 ม.10 ต.ดงดวน 

สคร.8 อุดรธาน ี
11 อุดรธาน ี

20 เมืองอุดรธาน ี 3  
21 กุมภวาป ี 2+3 ม.2 ต.สีออ 

12 เลย 22 วังสะพุง 2 ม.4 ต.ศรสีงคราม 

สคร.9 นครราชสีมา 

13 นครราชสมีา 
23 เมืองนครราชสีมา 3  
24 ประทาย 3  

14 ชัยภูม ิ

25 คอนสวรรค ์ 3  
26 เทพสถิต 2 ม.15 ต.โป่งนก 
27 บ้านแท่น 2 ม.4 ต.บ้านเต่า 
28 ภักดีชุมพล 2 ม.14 ต.เจาทอง 

15 บุรีรัมย ์

29 เมืองบุรีรัมย ์ 1+3  
30 บ้านกรวด 2 ม.14 ต.สายตะก ู
31 ล าปลายมาศ 3  
32 สตึก 1+2+3 ม.1 ต.สนามชัย, ม.11 ต.หนองใหญ่ 
33 โนนดินแดง 2 ม.10 ต.โนนดินแดง 

16 สุรินทร ์
34 เมืองสุรินทร ์ 3  
35 สังขะ 1  
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หน่วยงำน 
จังหวัด 

(26) 
อ ำเภอ 
(53) 

คุณสมบัติ
ข้อที ่

รำยชื่อหมู่บ้ำนที่มีผู้ป่วยใหม่เด็ก         

ในรอบ 5 ป ี(45) 

สคร.10 อุบลราชธาน ี

17 อุบลราชธาน ี 36 พิบูลมังสาหาร 2+3 ม.1 ต.ทรายมลู 
18 อ านาจเจรญิ 37 ลืออ านาจ 2 ม.6 ต.โคกกลาง 
19 ยโสธร 38 ค าเขื่อนแก้ว 2 ม.4 ต.เหล่าไฮ 
20 ศรีสะเกษ 39 โพธิ์ศรีสุวรรณ 2+3 ม.7 ต.หนองม้า 

สคร.11 
นครศรีธรรมราช 

21 นครศรีธรรมราช 40 เมืองนครศรีธรรมราช 2 ม.5 ต.นาทราย 
22 พังงา 41 คุระบุร ี 2 ม.4 ต.คุระ 

สคร.12 สงขลา 

 

23 ปัตตาน ี

42 เมืองปัตตาน ี 2 ม.6 ต.ปุยุด 
43 มายอ 1+2+3 ม.3 ต.ตรัง, ม.7 ต.ลุโบะยิไร 
44 ทุ่งยางแดง 1  
45 สายบุร ี 1+2+3 ม.2 ต.บางเก่า, ม.2 ต.ปะเสยะวอ 
46 ยะหริ่ง 2 ม.1 ต.สาบัน, ม.3 ต.แหลมโพธ์ิ 

24 ยะลา 47 รามัน 2+3 ม.1, ม.7 ต.ท่าธง 

25 นราธิวาส 

48 เมืองนราธิวาส 1+2+3 
ม.13 ต.กะลุวอเหนือ, 
เทศบาล ต.บางนาค 

49 ระแงะ 1+2+3 ม.6 ต.กาลิซา, ม.6 ต.ตันหยงมัส 
50 ศรีสาคร 2 ม.3 ต.เชิงคีร ี
51 จะแนะ 1+2+3 ม.5 ต.ช้างเผือก 
52 เจาะไอร้อง 1+2+3 ม.2, ม.7 ต.มะรือโบออก 

สคร.13 กรุงเทพฯ 26 กรุงเทพมหานคร 53 คลองสาน 2 แขวงสมเด็จเจ้าพระยา 
21 มีนาคม 2559 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
สามารถ Download เอกสารชดุนี ้พรอ้มทัง้รายละเอยีดของการส ารวจหมูบ่า้นแบบเร็ว ไดท้ี ่

http://thaileprosy.ddc.moph.go.th/site/index.htm 
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