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อําเภอเปาหมายท่ีมขีอบงช้ีทางระบาดวิทยาใน 2211จังหวัด 

ท่ีควรเลือกดําเนินกิจกรรมคนหาผูปวยใหมในปงบประมาณ 256611 

 
 

 

 

หลักเกณฑการกําหนดอําเภอเปาหมาย: 

ใชขอมูลผูปวยโรคเร้ือนรายใหมยอนหลัง 5 ป (ปพ.ศ.2555-2559) ที่มีคุณสมบัติขอใดขอหนึ่งดังตอไปนี้ คือ 

1. พบผูป่้วยรายใหมท่กุปีตดิตอ่กนัในรอบ 5 ปี 

2. พบผูป่้วยรายใหมท่ีเ่ป็นเด็กในรอบ 5 ปี 

3. พบผูป่้วยรายใหมท่ีม่ยีอดรวมต ัง้แต ่7 รายขึน้ไป ในรอบ 5 ปี 
 

 

ขอเสนอแนะมาตรการในการดําเนินงานคนหาผูปวยรายใหมในอําเภอเปาหมาย ปงบประมาณ 2561 ดังนี้ 

กิจกรรม 
อําเภอท่ีมีคุณสมบัติ 

ขอท่ี 1, 2, 3, 1+2, 1+3 

อําเภอท่ีมีคุณสมบัติ 

ขอท่ี 2+3 , 1+2+3 

1. สรางความตระหนักเรื่องโรคเรื้อนท้ังอําเภอ ปละ 2 ครั้ง ปละ 4 ครั้ง 

2. คัดกรองผูสงสัยและสงตอไปรับการตรวจวินิจฉัย หมูบานท่ีมีผูปวยใหมในรอบ

5 ปท่ีผานมา 

หมูบานท่ีมีผูปวยใหมในรอบ

5 ปท่ีผานมา 

3. สํารวจหมูบานแบบเร็ว  

(Rapid village survey: RVS)  

หมูบานท่ีมีผูปวยใหมเด็กใน

รอบ 5 ป 

หมูบานท่ีมีผูปวยใหมเด็กใน

รอบ 5 ป 
 

หมายเหตุ:  

ก. อําเภอนอกพ้ืนท่ีเปาหมายใหจัดกิจกรรมสุขศึกษาประชาสัมพันธความรูโรคเรื้อนปละ 1 ครั้ง ในชวง

สัปดาหราชประชาสมาสัย (สัปดาหท่ีมีวันท่ี 16 มกราคมของทุกป) ใหพรอมเพรียงกันทุกพ้ืนท่ี 

ข. กิจกรรมปกติท่ีทุกพ้ืนท่ี ตองดําเนินการท้ังอําเภอท่ีมีขอบงชี้ทางระบาดวิทยา และอําเภอท่ีไมมีขอบงชี้

ทางระบาดวิทยา คือการตรวจผูสัมผัสโรค ไดแก 

 ตรวจผูสัมผัสโรครวมบาน (Household contact) ของผูปวยรายใหมทุกคน โดยเร็วท่ีสุด 

หลังจากผูปวยข้ึนทะเบียนรักษา แลวติดตามตรวจตอเนื่องปละ 1 ครั้ง รวมเปนเวลา 10 ป  

 ตรวจผูสัมผัสโรคท่ีเปนเพ่ือนบาน (Neighboring contact) ซ่ึงอยูรอบๆ บาน Index case และ   

ผูสัมผัสโรคกับผูปวยประเภทเชื้อมาก (MB) ท่ีมีกิจกรรมรวมทางสังคม (Social contact) ทุกคน

อยางนอย 1 ครั้ง  โดยติดตามตรวจภายใน 3 เดือนหลังจากผูปวยข้ึนทะเบียนรักษา 
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นิยาม 

1. สรางความตระหนักเรื่องโรคเรื้อนท้ังอําเภอ 

สรางความตระหนักหมายถึงการจัดกิจกรรมเพ่ือใหประชาชนเกิดความตระหนักเรื่องโรคเรื้อน ในชวง

ระยะเวลาท่ีกําหนด เชน สัปดาหราชประชาสมาสัย งานประจําจังหวัด หรืองานเทศกาลท่ีสําคัญของชุมชน ไดแก 

1.1 เผยแพรความรูผานส่ือตางๆ เชน 

- วิทยุชุมชน  

- หอกระจายขาว 

- เสียงตามสาย 

- หนังสือพิมพทองถ่ิน     

- ใหสัมภาษณสื่อมวลชน 

- สื่อสารผาน Social Media เชน Line, Facebook, Hotline สายดวน, Application   

1.2 การจัดนิทรรศการ  

1.3 จัดรถประชาสัมพันธเคลื่อนท่ี 

1.4 จัดเวทีประชาคม 

1.5 จัดประกวดเรียงความ คําขวัญ 

1.6 พัฒนาศักยภาพแกนนําชุมชน / อสม. / ผูนําศาสนา ฯลฯ เพ่ือใหความรูแกประชาชน  และคัด

กรองผูมีอาการสงสัยโรคเรื้อน สงหนวยงานท่ีเกี่ยวของตามระบบ 

หมายเหตุ: 

1. การจัดกิจกรรมดังกลาว อยางนอยตองมีขอ1.1 และขอ 1.6 

2. ชองทางของการเผยแพรความรูเรื่องโรคเรื้อนท่ีเหมาะสม  และเขาถึงประชาชนมากท่ีสุด คือ อสม.    

และ หอกระจายขาว โดยตองมีความถ่ีของการใหความรูท่ีมากข้ึน(บอยๆ และซํ้าๆ) ในชวงของการรณรงค/

ประชาสัมพันธ และมี Key Message ท่ีสําคัญ คือ ผิวหนังเปนวงดางขาว มีอาการชา หรือเปนผ่ืนนูนแดง     

ตุมแดง ไมคัน ตองรีบไปพบแพทย เพ่ือใหผูท่ีมีอาการสงสัยออกมาตรวจเอง (Self-Awareness Reporting)  

(ผลการศึกษา เรื่องการพัฒนาแนวทางการสรางเสริมความรูโรคเรื้อนแกประชาชนในพ้ืนท่ีเสี่ยง ในป 2555-2556          

โดยสถาบันราชประชาสมาสัย) 

พ้ืนท่ีการจัดกิจกรรมดังกลาว ดําเนินการท้ังอําเภอ โดยใหพิจารณาวา ถาเปนหมูบานท่ีมีผูปวยรายใหมใน

รอบ 5 ปท่ีผานมา ใหจัดกิจกรรมอยางเขมขน และมีความถ่ีมากข้ึน 

2. สํารวจหมูบานแบบเร็ว (Rapid village survey: RVS)ตองดําเนินการตามมาตรฐานการสํารวจหมูบานแบบ

เร็ว (Rapid Village Survey) เพ่ือคนหาผูปวยรายใหม โดยทําตอเนื่องเปนเวลา 5 ป แตถาหากไมสามารถทํา RVS 

ติดตอกันไดท้ัง 5 ป สามารถเวนชวงการทํา RVS ได แตตองไมเกิน 1 ปแลวใหมีกิจกรรมทดแทนดวย Passive 

case finding แบบเขมขน ดําเนินการตอเนื่องทุก 3 เดือน (ปละ 4 ครั้ง) โดยเฉพาะในชวงเทศกาลสําคัญ เชน

สงกรานตฯลฯ 
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3. ผูสัมผัสโรคกับผูปวยโรคเรื้อน ประกอบดวย  
1. ผูสัมผัสโรครวมบาน (Household contact) หมายถึงผูท่ีอาศัย หรือเคยพักอาศัยอยูรวมชายคาเดียวกัน

กับผูปวยโรคเรื้อน เปนระยะเวลาตั้งแต 6 เดือนข้ึนไป กอนผูปวยจะไดรับการรักษา 

2. ผูสัมผัสโรคท่ีมีบานอยูรอบบานผูปวยโรคเรื้อน(Neighboring contact) หมายถึง ผูท่ีพักอาศัยอยูในบาน

รอบๆ บานผูปวยโรคเรื้อนในรัศมี 20 เมตร เปนระยะเวลาตั้งแต 6 เดือนข้ึนไป กอนผูปวยจะไดรับการรักษา 

3. ผูสัมผัสโรคท่ีมีปฏิสัมพันธทางสังคม  (Social contact) หมายถึง ผูท่ีมีการไปมาหาสูหรือทํากิจกรรม

รวมกับผูปวยโรคเรื้อนประเภทเชื้อมาก (Multibaciillary:MB) อยางนอย 3 ชั่วโมง ตอวัน ไมตองติดตอกัน เปน

เวลาอยางนอย 3 วันตอสัปดาห เปนระยะเวลาตั้งแต 1 เดือนข้ึนไป กอนผูปวยจะไดรับการรักษา 

 

ตัวอยาง 

การจัดทําแผนดําเนินการคนหาผูปวยใหมในอําเภอเปาหมาย ของจังหวัดศรีสะเกษ ในปงบประมาณ 2561 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กิจกรรม 
อําเภอเปาหมาย 

โพธิศ์รีสุวรรณ กันทรลักษ 

สรางความตระหนักเรื่อง    

โรคเรื้อน ท้ังอําเภอ 
ปละ 4 ครั้ง ปละ 2 ครั้ง 

คัดกรองผูสงสัย และสงตอไป

รับการตรวจวินิจฉัย 

หมูบานท่ีมีผูปวยใหมในรอบ 5 ปท่ีผานมา 

จํานวน 4 หมู คือ ม.7,9,11 ต.ผือใหญ 

และ ม.7 ต.หนองมา 

หมูบานท่ีมีผูปวยใหมในรอบ 5 ปท่ี

ผานมา จํานวน 7 หมู  คือ  

ม.1 ต.ทุงใหญ, ม.2 ต.โนนสําราญ,  

ม.1,18 ต.ภูเงิน, ม.1 ต.เมือง และ 

ม.1,12 ต.สวนกลวย  

สํารวจหมูบานแบบเร็ว (RVS) 

ทําตอเนื่องเปนเวลา 5 ป 

ม.7 ต.หนองมา - 

ตรวจผูสัมผัสโรครวมบาน (Household contact) ของผูปวยรายใหมทุกคน โดยเร็วท่ีสุดหลังจากผูปวยข้ึนทะเบียน

รักษา แลวติดตามตรวจตอเนื่องปละ 1 ครั้ง รวมเปนเวลา 10 ป รวมท้ังผูสัมผัสโรคท่ีเปนเพ่ือนบาน (Neighboring 

contact) และผูสัมผัสโรคของผูปวย MB ท่ีมีกิจกรรมรวมทางสังคม (Social contact) ทุกคนอยางนอย 1 ครั้ง ภายใน 

3 เดือนหลังจากผูปวยข้ึนทะเบียนรักษา 

 

พบ new case ในรอบ 5 ปี โดยมยีอดรวม 7 รายขึน้ไป (ขอ้3)  

พบ new case ทกุปีตดิตอ่กัน+มยีอดรวม 7 ราย ขึน้ไป +เด็ก 
(ขอ้ 1+2+3) 

หลกัเกณฑก์ารกําหนดพืน้ที ่โดยใชข้อ้มูลNew case ปี2555-2559 
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รายชือ่อาํเภอทีม่ขีอ้บง่ชีท้างระบาดวทิยา ในปี 256161 

หนว่ยงาน จงัหวดั 
(21) 

อําเภอ 
(47) 

คณุสมบตั ิ
ขอ้ที ่

รายชือ่หมูบ่า้นทีม่ผีูป่้วย
ใหมเ่ด็กในรอบ 5 ปี  (35) 

สคร.1 เชียงใหม 

1 เชียงใหม 1 อมกอย 1  

2 เชียงราย 
2 แมจัน 1  

3 แมสรวย 2+3 ม.21 ต.วาวี 

3 แมฮองสอน 4 แมสะเรียง 1+3  

สคร.2 พิษณโุลก 4 ตาก 
5 ทาสองยาง 3  

6 อุมผาง 2 ม.9 ต.แมจัน 

สคร.3 นครสวรรค 5 กําแพงเพชร 
7 ขาณุวรลักษบุร ี 2 ม.22 ต.ปางมะคา 

8 พรานกระตาย 2 ม.3 ต.หวยยั้ง 

สคร.6 ชลบุร ี 6 สมุทรปราการ 9 เมืองสมุทรปราการ 3  

สคร.7 ขอนแกน 

7 
ขอนแกน 

 

10 นํ้าพอง 3  

11 พล 3  

12 หนองสองหอง 2 ม.4 ต.ดอนดั่ง 

13 ชนบท 3  

14 บานแฮด 2 ม.11 ต.โนนสมบูรณ 

8 มหาสารคาม 
15 บรบือ 1+3  

16 นาดูน 3  

สคร.8 อุดรธานี 9 เลย 17 วังสะพุง 2 ม.4 ต.ศรสีงคราม 

สคร.9 นครราชสีมา 

10 นครราชสมีา 18 ประทาย 3  

11 ชัยภูม ิ
19 บานแทน 2 ม.4 ต.บานเตา 

20 ภักดีชุมพล 2 ม.14 ต.เจาทอง 

12 บุรีรัมย 

21 เมืองบุรีรัมย 1+3  

22 บานกรวด 2 ม.14 ต.สายตะกู 

23 สตึก 2+3 ม.1 ต.สนามชัย, ม.11 ต.หนองใหญ 

13 สุรินทร 

24 เมืองสุรินทร 3  

25 ทาตูม 1+3  

26 สังขะ 3  

27 สําโรงทาบ 3  

28 บัวเชด 1  

สคร.10 

อุบลราชธานี 

14 อุบลราชธานี 
29 กุดขาวปุน 2 ม.1 ต.กาบิน 

30 พิบูลมังสาหาร 2 ม.1 ต.ทรายมลู 

15 ศรีสะเกษ 
31 กันทรลักษ 3  

32 โพธ์ิศรีสุวรรณ  1+2+3 ม.7 ต.หนองมา 

สคร.11 

นครศรีธรรมราช 

16 นครศรีธรรมราช 33 เมืองนครศรีธรรมราช 2 ม.5 ต.นาทราย 

17 พังงา 34 คุระบุร ี 2 ม.4 ต.คุระ 
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หนว่ยงาน จงัหวดั 
(21) 

อําเภอ 
(47) 

คณุสมบตั ิ
ขอ้ที ่

รายชือ่หมูบ่า้นทีม่ผีูป่้วยใหม่
เด็กในรอบ 5 ปี  (35) 

สคร.12 สงขลา 

18 ปตตานี 

35 เมืองปตตานี 2+3 ม.6 ต.ปุยุด 

36 มายอ 1+3  

37 สายบุร ี 1+2+3 ม.3 ต.บางเกา, ม.2 ต.ปะเสยะวอ 

38 ยะหริ่ง 2 
ม.3 ต.ตะโละกาโปร, ม.1 ต.สาบัน,  

ม.3 ต.แหลมโพธ์ิ 

39 ยะรัง 2 ม.3 ต.ยะรัง 

19 ยะลา 40 รามัน  2+3 ม.1,ม.7 ต.ทาธง 

20 นราธิวาส 

41 เมืองนราธิวาส 1+2+3 
เทศบาล ต.บางนาค, ม.13 ต.กะลุวอ

เหนือ 

42 ตากใบ 2+3 ม.5 ต.โฆษิต 

43 ระแงะ  1+2+3 ม.6 ต.กาลิซา 

44 ศรีสาคร 2+3 ม.4 ต.ซากอ , ม.3 ต.เชิงคีร ี

45 จะแนะ 2+3 ม.5 ต.ชางเผือก 

46 เจาะไอรอง 1+2+3 ม.2 ต.มะรือโบออก 

สถาบันปองกัน 

ควบคุมโรคเขตเมือง 
21 กรุงเทพมหานคร 47 คลองสาน 2 ถ.ประชาธิปก แขวงสมเดจ็เจาพระยา 

21เมษายน 2560 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47 อาํเภอ ใน 21 จงัหวดัเป้าหมาย
ในการเรง่รดัคน้หาผูป่้วยใหม ่   

ปี 2561

หลกัเกณฑโ์ดยใชข้อ้มูล new case ยอ้นหลงั 5 ปี (2555-2559)

พบ new case ทกุปีตดิตอ่กัน+มยีอดรวม 7 รายขึน้ไป +เด็ก          
ม ี5 อําเภอ (10.64%)

 รวม 47 อําเภอ (5.06%) จาก 928 อําเภอ

 พบ new case ทกุปีตดิตอ่กัน/มยีอดรวม 7 รายขึน้ไป /มเีด็ก พบ 2  
ขอ้อยา่งใดอยา่งหนึง่ ม ี12 อําเภอ (25.53%)

พบ new case ทีเ่ป็นเด็ก ม ี16 อําเภอ (34.04%)

พบ new case มยีอดรวม 7 รายขึน้ไป  ม ี11 อําเภอ (23.41%)

 พบ new case ทกุปีตดิตอ่กัน ม ี3 อําเภอ (6.38 %)

    พืน้ทีท่ ีม่ขีอ้บง่ชีท้างระบาด
   

 47 อําเภอ ใน 21 จงัหวดั
    

 246 หมูบ่า้น

 

สามารถ Download เอกสารชดุนี ้พรอ้มทัง้รายละเอยีด
ของการสํารวจหมูบ่า้นแบบเร็ว ไดท้ี ่

http://thaileprosy.ddc.moph.go.th/site/index.htm 

http://thaileprosy.ddc.moph.go.th/site/index.htm

